
６月号  美和東小学校 ５年生 

 

いつも本校の教育活動へのご理解とご協力をいただき、ありがとうございます。子どもたちの充

実した学校生活のため、来月の主な行事や大切な連絡事項をまとめました。内容のご確認をよろし

くお願いいたします。また、月予定表や下校時刻は本校ホームページにてご確認ください。 

 

◼ 田植えについて 

日 時  ６月１日（月）９：４５～（１時間程度） 【予備日 ４日（木）】 

持ち物   よごれてもよい服（下は半ズボンが望ましい） タオル スーパーの袋 

赤白ぼうし 捨ててもよい靴下 2 足（2 枚重ねてはく） 

★当日は、必ずお茶を持たせてください。 

★アレルギーなどで田に入れない場合やわからない点があれば、事前に担任までご連絡をお

願いします。 

 

◼ 水泳学習について 

6 月 8 日（月）の週から水泳学習が始まります。今年度は、週によっては 5 年生学年や４年生のクラスと合同

で授業を行います。【５の１・４年生】【５の２・４年生】【５年生】の３パターンで行う予定です。 

プールカードの記入漏れやサイン忘れがあると、安全管理上、授業に参加できなくなってしまいます。登校前に

必ずご確認いただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

 

◼ 水分補給について 

 暑い日が増え、子どもたちが水分をとる機会が多くなってきました。学校でも、途中で水筒のお茶がなくなって

しまう児童が増えています。 つきましては、お子さまと相談していただき、普段より少し多めの量を持たせていた

だけますと幸いです。 

 

 

◼ 保健室より 

これからの時期は、３０℃以上の暑い日があったり、雨で肌寒い日があったりと不安定な天候が続き、

体が疲れやすい時です。引き続き、生活リズムを整えて体調をくずさないようにしっかり休養をとるよ

うにしてください。 

 また、熱中症が心配な時期になりました。水分補給、体調管理をしっかりして予防に努めるようご留

意ください。学校では、こまめに水分補給をするよう声かけをしておりますが、ご家庭においても、お

子さまへのお声がけをお願いいたします。 

 


