
令和８年４月吉日 

保護者のみなさまへ 

「通級指導教室」とは 

あま市教育委員会  

 

 学習面や生活面において困っていることや気になることがある（通常学級に在籍している）子どもに対

して、通常の学級に在籍し（授業の大部分を通常の学級で行い）ながら、週に１～２時間程度取り出して

その子のニーズに応じた指導をする教室です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こんな指導をしていく予定です  

  通級指導には決まった教科書や教材はありません。子どもの困っていることの特性を理解しながら、

それぞれに合った指導目標や計画を立て、学びやすいように教材や教具を工夫しながら個別の指導を行

っていきます。その際、「個別の教育支援計画」や「個別の指導計画」を保護者の方と一緒に作ってい

くことになります。 

● 子どもが自信や意欲をもった学習や生活ができるようにしていきます。 

● 情緒の安定を図り、安心できる時間と場所になるようにしていきます。 

● 人とのかかわり方や自分自身との向き合い方を教えていきます。 

※ 通級指導教室の担当者は、保護者からの教育相談にも応じます。 

 

 通級指導教室への入級の流れ  

 
・ できる限り希望に添うようにしますが、担当者が受けもてる時間には限りがあるので、希望通りにならない場合もあります。 

・ 通級指導を受けるための費用は無料です。 

 

 

改善がみられたら通級指導は年度の途中でも終了します

通級指導教室への入級決定

保護者の希望と学校の承認により、通級指導を始める

通級指導教室への入級希望

「通級指導教室での指導希望書」を書いて、学校に提出

通級指導教室についての相談

担任や特別支援コーディネーターの先生に相談

★「困っていること、または気になること」がある状況とは 

・落ち着きがない     ・持ち物をよく無くす     ・興奮しやすい 

・物をよくちらかす    ・つめや鉛筆をよくかむ    ・よく怪我をする、物を壊す 

・突然怒りだすことがある ・順番を待つことができない  ・過剰なおしゃべりをする 

・狭い興味にこだわりがあり、他に手がつかない（電車、時刻表、カレンダー、地図、数字等） 

・よくけんかをする  ・周りの人とうまく関われない  

・コミュニケーションがうまくできない ・友達とうまく遊べない 

・言葉の遅れがみられる ・読み書きに時間がかかる 



別紙（保護者 → 学校） 

 

「通級指導教室」での指導希望書 

 

年  組 

 

児 童 名 

 

保護者名 

 

 

〈希望理由〉 

・ 「困っていること、または気になること」に該当するものがあれば、 

記入してください（複数可） 

 

 

 

 

 

・指導希望理由を記入してください。 

 

 

 

 

 


