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夏季の持ち物および熱中症対策に関するお知らせ 

 

平素より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

さて、気温の上昇に伴う熱中症対策および児童生徒の体調管理の観点から、下記のとおり対応を行い 

ますので、ご確認くださいますようお願いいたします。 

 

記 

１．冷却効果のあるタオルの使用について 

登下校時および校内（授業中を含む）において、冷却効果のあるタオルの使用を認めます。なお、通 

常のタオルや手ぬぐいの使用も同様に認めます。 

 

２．日傘の使用について 

登下校時における日傘の使用を認めます。 

 

３．かばんについて 

暑さ対策として、ナップサックやリュックの使用を認めます。 

 

４．日焼け止めについて 

日焼け止めは、原則としてご家庭で塗布してから登校させてください。 

 

５．水分補給について 

ペットボトルでの水分持参を認めます。持参する際は、記名した布袋やボトルホルダーに入れてくだ 

さい。 

 

６．スポーツ飲料について 

熱中症対策として、年間を通して各ご家庭の判断によりスポーツ飲料の持参を認めます。 

 

７．塩分タブレットについて 

アレルギー（乳成分を含む可能性があるため）の観点から、塩分タブレットの持参は認めていませ 

ん。食事から十分に塩分が摂れるよう、ご家庭でのご配慮をお願いいたします。 

 

ご質問等ございましたら、担任または、学校へお問い合わせください。 
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